11. hodina – Moudrost života s Bohem – knihy básnické a mudroslovné (sapienciální)
V našem internetovém vzdělávání jsme se již věnovali třem „druhům“ starozákonních knih –knihám Mojžíšovým, historickým knihám a knihám prorockým. Dnes se budeme zabývat poslední částí SZ, knihami sapienciálními (mudroslovnými) a básnickými.
Sapienciální a básnické knihy

Ve Starém Zákoně máme tyto básnické a mudroslovné knihy: Žalmy, Job, Přísloví, Kazatel, Píseň Písní, Kniha Moudrosti, Sírachovec.
Sapienciální a básnické knihy se snaží pomoci člověku hledat životní moudrost. V čem tato moudrost spočívá, respektive jak nám pravou moudrost představují starozákonní knihy a židovská tradice?

Moudrost
Židovský národ se svou zkušeností a svým pohledem na svět a na život, a tudíž i na moudrost, zásadním způsobem odlišuje od orientálního světonázoru a od řeckého filosofického světa.
Národy starého Orientu vnímaly moudrost spíše jako filozofickou otázku. Moudrost člověka spočívá v tom, že nalezne způsob, jak nejlépe prožít svůj život. Ve svém hledání je takový člověk tedy zahleděn na zemi, do země. Jinými slovy, člověk se stává moudrým, nachází moudrost tehdy, když má nějakou životní zkušenost, když dokáže dobře hodnotit pozemské zkušenosti. 
Izrael nevnímá moudrost jako něco pozemského, něco vyvěrajícího ze zkušenosti a z poznání. Ale moudrost pochází od Hospodina, je darem z nebe.
Rozdíl mezi Izraelem a ostatními národy tak lze vyjádřit jednoduchým způsobem. Zatímco ostatní národy hledají moudrost na zemi (hledí k zemi), Židé hledají moudrost v nebi (hledí vzhůru) 
.

Moudrý v Písmu svatém
Tento rozdíl nám jasně ukazují biblické zprávy. Jestliže moudrost spočívá ve zkušenostech, pak by se moudrým stával člověk až ve svém stáří. V Písmu svatém se ale opakovaně můžeme setkávat s moudrým, o kterých je výslovně řečeno, že jsou to mladíčci. Tak například král Šalamoun. Zde se ostatně explicitně říká, že jeho moudrost pochází od Hospodina (srov. 1 Král 3,12; 1 Král 5,9 a další).
Mezi další mladé moudré postavy můžeme počítat Josefa, Mojžíše, Daniela (ten je označen za nesrovnatelně moudřejšího než jeho vrstevníci). Na těchto postavách se zřetelně ukazuje, že život s Bohem je skutečně moudrým životem. Jak daleko je představa mnoha lidí, kteří označují věřící lidi za hlupáky, kteří ve své hlouposti věří na Pána Boha, považují je za blázny a slabochy, kteří si nevystačí sami a potřebují pomoc někoho jiného, nějaké duchové bytosti.
Špatné pojímání moudrosti
Ve starozákonních knihách se celkově ukazuje radikální rozdíl mezi pravou moudrostí, která je od Hospodina a moudrostí lidskou. Tak to například můžeme vidět v příběhu o prvním hříchu. Člověk se sám považuje za dostatečně moudrého, za toho, kdo si sám vystačí, kdo si sám může volit cestu, jak dosáhnout pravého štěstí. Jeho „moudrost“ spočívá v zahleděnosti do sebe a jejím plodem je odloučení, bolest, smrt a věčné neštěstí. Naopak člověk, který se rozhoduje pro Boží plán, přijímá jeho moudrost, ten prožívá svůj život ve štěstí a směřuje k  věčnému životu. 
Takovýto scestný pohled můžeme vidět v lidských dějinách opakovaně. Vždyť co jiného je přehnaný humanismus, než právě hledání moudrosti na tomto světě? V humanismu člověk staví do svého středu sebe sama a Boha odsouvá na okraj svého zájmu, případně ho ze svého života odstraňuje. Jak ale chce člověk, který byl stvořen k Božímu obrazu,  dosáhnout naplnění svého života a dosáhnout štěstí bez Boha?

V Boží moudrosti tak dochází k určitému paradoxu. Ateismus, který odmítá Boha, není ani tak bezbožectvím, jako spíše něčím nelidským. Člověk, který odmítá Boha, odmítá ve svém životě pravou moudrost, odmítá své štěstí. 

Biblický pohled na moudrost zdůrazňuje pohled upřený vzhůru a zároveň to, že moudrost je darem. Toto konstatování ale nestačí. Svatopisci totiž ještě zdůrazňují jeden základní rozměr. Moudrost není nějakou „paměťovou kartou“ (nějaké informace), kterou Hospodin vloží do lidského života, ale je něčím, co zásadním způsobem ovlivňuje lidský život, co určuje způsob jeho prožívání.
Význam slova moudrost
Hebrejština užívá pro moudrost termínu „hkm“. Latina tento termín překládá slovem sapientia, které je od slova sápere, což znamená vychutnávat (gustovat), vnímat, chápat, ochutnávat. Vlastně se tím potvrzuje to, co bylo řečeno již dříve, totiž že moudrost není jen něčím rozumovým. Moudrost je něčím, co se zakouší, co se nezastavuje jen na povrchu věci, ale co prostupuje pravou podstatu věcí.

Jestliže v tuto chvíli studujeme, učíme se něco o Bohu, o víře…, pak se otevíráme tomu, aby pravá moudrost mohla vstoupit do našeho života. Aby moudrost nebyla jen něčím, co nám Bůh „vnucuje“, ale aby byla rovněž něčím, co poznáváme, zakoušíme, ochutnáváme a vychutnáváme jako dobré. Křesťanský život, to totiž není život podle Božích přikázání (naprogramovaný život), ale je to život v zakoušení pravé modrosti. Jen ten, kdo poznává zachovávaná přikázání jako dobrá, jen ten je skutečně moudrý, ten směřuje k pravému štěstí.

Častokrát se v katolickém prostředí setkáváme s tím, že je třeba žít podle nějakých přikázání. Mezi nejdiskutovanější patří otázky týkající se šestého přikázání – předmanželská čistota, otázky antikoncepce… V kontextu řečeného k pravému křesťanskému životu nestačí tato přikázání pouze ze strachu zachovávat (předmanželský vztah prožívám ve strachu – hlavně se s tím druhým nevyspat…), ale je třeba je naplňovat, zakoušet jejich dobrotu, vychutnávat si je…
Život v moudrosti
Život v moudrosti je pronikání podstaty skutečnosti. Tím jediným a pravým bytím je Bůh. Život v moudrosti je tedy hlubší účastí na Božím životě. Lidský život by měl být tedy veden úsilím do směřování k oné pravé moudrosti
. 
Žalmy
Nyní se v krátkosti podívejme na jednu z těchto sapienciálních a básnických knih, totiž na knihu Žalmů. Jedná se o sbírku 150 žalmů. Žalmy jsou modlitby, které se Izraelité modlili o samotě, nebo zpívali při společných bohoslužbách. Mají podobu nářků, chvalozpěvů a díkůvzdání; některé žalmy utěšují nebo poučují. Jsou to verše plné radosti, důvěry, ale také smutku a nářků. Mnoho žalmů se připisuje izraelskému králi Davidovi.
Jedním z nejznámějších žalmů je žalm 51 – Smiluj se nade mnou, Bože. Je to žalm, který se modlil král David po té, co byl usvědčen prostřednictvím proroka Nátana ze svého hříchu
. 
Mezi nejznámější žalmy patří také například
:

- žalm 1 – „Blaze muži, který nechodí, jak mu radí bezbožní… Tento žalm hovoří o dvojí cestě, o dvojím způsobu života – život spravedlivých – ti jsou blažení x život hříšníků – jejich cesta skončí záhubou.

- žalm 8 – Hospodine, Pane náš… Tento žalm oslavuje Boží stvoření a výjimečnost člověka.

- žalm 22 – Bože můj, proč jsi mě opustil… Jedná se o žalm, který se modlil Ježíš na kříži.

- žalm 23 – Hospodin je můj pastýř… Žalm představuje Hospodina jako dobrého pastýře, který nám dává vše nejlepší.
- žalm 122 – Zaradoval jsem se, když mi řekli… Tento žalm se modlili Židé putující do Jeruzaléma v momentě, kdy se po dlouhém putování před jejich zraky „objevil“ Jeruzalémský chrám.
- žalm 137 – U babylonských řek… Žalm, který vypovídá o smutném údělu Židů v Babylónském zajetí.
- žalm 139 – Hospodine, ty mě zkoumáš a znáš… Bůh je tím, kdo je Pánem našeho života, kdo zná vše, co se v našem životě odehrává.
Velmi krásný je žalm 136, takzvaný „velký Halel“, ve kterém si Izrael připomíná své dějiny, základní události a přitom si připomíná Boží milosrdenství. Je to žalm, který si mohu přizpůsobit sobě, svému životu a každý den se ho modlit.

Žalmy v životě církve
Církev k těmto židovským modlitbám chová velkou úctu. Vždyť slovy těchto žalmů se obracel ke svému nebeskému Otci i sám Ježíš. Právě Ježíšova ústa tyto modlitby ještě více posvěcují. Církev si je vědoma této významnosti žalmů, a proto se je i nadále neustále modlí.

Ona neustálá modlitba není jen frází, ale skutečností. Každý kněz při svém jáhenském svěcení slibuje, že se bude modlit Denní modlitbu církve, tak zvaný breviář, modlitbu, která se skládá převážně právě z modlitby žalmů. Kněz se během dne tuto modlitbu modlí 5x. Je tedy skoro jisté, že kněží celého světa tuto modlitbu neustále, bez přestání, přednášejí Bohu. K této modlitbě jsou ostatně pozváni i ostatní věřící, laici, především pak k jejím dvěma částem, totiž k ranním chválám a k nešporám. I věřící laici se totiž mají připojit k tomuto neutichajícímu hlasu církve, která se slovy modliteb, jež se modlil i sám Ježíš, neustále obrací k Bohu a jeho oslavuje
.

Výjimečnost žalmů je ostatně podtržena také při slavení mše svaté, kdy se pokaždé modlíme či zpíváme některý ze žalmů.

V sapienciálních a básnických knihách se odhaluje pravá moudrost lidského života, respektive člověk o tuto moudrost usiluje a prosí (modlitba žalmů). Záleží nyní na nás, pro jaký život se rozhodneme my. Zda budeme v životě posuzovat podle lidských měřítek, či zda přijmeme do svého života měřítka Boží.
Nabízené otázky k snadnějšímu studiu
1. Vyjmenujte některé básnické a mudroslovné knihy.
2. Jak jednoduše vyjádřit rozdíl mezi pojímáním moudrosti u Židů a u ostatních národů? Okolní národy hledají moudrost na zemi. 
3. Vyjmenuj některé postavy, o kterých Písmo říká, že jsou to moudří lidé? 
4. Co je u „moudrých“ postav SZ zvláštní? 
5. Jak se latinsky řekne moudrost? 
6. Od jakého slova je latinské sapientia a co ono slovo znamená? 

7. Kolik žalmů je ve SZ? 
8. Kdo je autorem většiny žalmů? 
9. Jakou podobu mají žalmy? 
10. Jmenujte některé žalmy. 
11. Který žalm se modlil David po svém hříchu? 
12. Který žalm nazýváme „velký Halel“? 
13. Proč jsou mimo jiné žalmy tak významné? 
14. Jak se jmenuje modlitba, ve které církev neustále oslavuje Boha „zpěvem“ žalmů? 
Nabízené otázky k snadnějšímu studiu
1. Žalmy, Job, Přísloví, Kazatel, Píseň Písní, Kniha Moudrosti, Sírachovec.
2. Izrael hledá moudrost u Boha.
3. Šalamoun, Josef, Mojžíš, Daniel…
4. Že se vesměs jedná o mladé lidi.
5. Sapientia.
6. Latinské slovo sapientia je od sápere, což znamená vychutnávat, zakoušet, vnímat…
7. 150.
8. Král David.
9. Nářky, chvalozpěvy, díkůvzdání, utěšování, poučení…
10. Hospodine, Pane náš (8); Bože můj, proč jsi mě opustil (22); Hospodin je můj pastýř (23); Smiluj se nade mnou, Bože, pro své milosrdenství (51); Chválu vzdejte Hospodinu, protože je dobrý (136).

11. Žalm 51 – Smiluj se nade mnou, Bože, pro své milosrdenství.
12. Žalm 136.

13. Protože se jejich pomocí obracel ke svému nebeskému Otci také sám Ježíš.
14. Denní modlitba církve (breviář).
� Zde bych jen připomněl novozákonní příběh o mázích, kteří následují hvězdu. V tradici církve je označujeme za krále, či mudrce, neboli moudré. Jejich moudrost spočívá právě v tom, že hledí k nebi a podle nebe uzpůsobují svůj život, podle „nebe“ jednají.


� Občas se v katolickém prostředí můžeme setkat také s tím, že lidé považují za lepší určité pravdy nevědět – nevzdělávat se v nich, protože nevědomost hříchu nečiní. Je toto ale skutečně křesťanský život? Vždyť křesťanský život má být prožíván v moudrosti, v hlubším poznávání Boha, který je pravda…


� Tento žalm se můžeme modlit například před zpytováním svědomí, nebo před tím, než jdu ke zpovědi. 


� V tuto chvíli užívám katolického překladu.


� Jistě by stálo za zvážení, zda by nebylo možné se tuto modlitbu někdy modlit také ve společenství (nějaký den společně v kostele)…





